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表紙写真：菜の花と花もも（撮影：田原正教）
菜の花は春に花咲く。そして梅雨時に種が熟してそこから油をとり，油カスも飼料や肥料として重用された。花ももも春に花咲く。観

賞用の花木の育成が盛んになった江戸時代から，赤っぽいのや白っぽい数多くの種類の花ももが作り出された。写真は長野県千曲市（旧

更植市）姥捨の棚田の風景。鑑賞と実用のための二つの花が，今はそっと季節のしるしとしてそよいでいる。素朴な棚田と素朴な季節時

計を写した一枚の写真が，ゆったりとした自然の営みを目に教えてくれる。 （講評 東京造形大学教授 柳本尚規）
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